BABICKA ROKU 2022 - PROPOZICE

Cil projektu:

Projekt ,Babicka roku® -zakladni myslenkou tohoto projektu je dllezitost a vyznam ,aktivniho
starnuti s utuzovanim mezigeneracnich vztahu a distojna oslava Dne seniort. Cilem je ukazat
lidskou hodnotu a pravou vnitini krasu ¢lovéka v seniorském véku s ohledem na zachovani a
moznosti vytvoreni zcela novych tradic napfi¢ generacemi. Nejde o zkousku z ru€nich praci nebo
védomosti, ale jde o aktivni pfistup k zZivotu a svému okoli. Ukazat, Ze pokud jste jiz nejstarsi
generaci ve va$i rodiné, nemusi to znamenat, Ze jste néjak odstréeni. Naopak role prarodi¢u je v
dnesni spole€nosti vyznamna. Mezigeneracnim propojenim soutézicich s jejich vnoucaty je snahou
zvyraznit dulezitost mezigeneracniho souziti v rodinach.

Hlavni organizator projektu: Krajska Rada seniori Olomouckého kraje
Prezidentka projektu: Milena Hesova

Podminky nominace soutéze “BabiCka roku®

e soutéze se mlze zucastnit babitka s trvalym pobytem v daném kraiji ve véku od 60+
e zaslanim Ffadné vypinéné prihlasky oznacené heslem ,Babic¢ka Olomouckého kraje*

Organizatori: krajské Rady seniort, méstské Rady senioru, spolky.

Semifinale (krajské kolo)

Krajska kola ,Babicka roku® - v kazdém kraji probéhne nominace babicek roku.
Nominace bude obsahovat sbér pfihlasek. Pfihlaseni bude mozné:

e Elektronicky -pfihlaskovy formulaf na http://www.krsol.cz
e Pisemnou formou pfihlasek

“

Vyhodnoceni nejlepSich kandidatek. V kazdém ze 14 kraji probéhne vybér nejlepsi ,Babicky roku®.

Hodnotici odborna porota: vybrana z lidi, ktefi si vazi seniorské populace, hosté, osobnost kraje,
apod.

Misto konani: kulturni ddm, namésti, spoleCensky sal, vystavisté, konferen¢ni centrum, divadlo,
obchodni centrum.

Partnefi a sponzoii: RS CR, kraje CR, statutarni mésta, SeniorPasy, krajské Rady seniort, TV
Slagr, CT3, obce, mésta dle nominaci babicek, cestovni kancelafe apod....

V prvnim kole probé&hne vybér 6 - 12 krajskych finalistek, které se zucastni krajského finale.

V druhém kole bude zvolena ,Babicka roku kraje“ vitézka postoupi do celorepublikového finale.


http://www.krsol.cz/

Pfihladené semifinalistky budou soutéZit v disciplinach:

1. predstaveni - fizeny rozhovor s moderatorem — pfedstav sebe, svUj kraj, svij domov v
rozsahu max. 2 minuty

2. volna disciplina - zpév, tanec, recitace, ukazka vlastni tvorby, malovani, hackovani, pleteni,
vareni, hra na hudebni nastroj, pfednes, vlastni tvorba, ru¢ni prace...apod.

Vystoupeni max. 3 minuty

3. Mddni prehlidka - promenada ve spoleCenském obleceni dle vlastniho vybéru, popf. kroji.

Hodnoceni:

1. Babicka roku - zlata, stribrna a bronzova — vybira odborna porota

2. Babic¢ka sympatie — vybere obecenstvo pfipravenou anketou nebo hlasovanim na
socialnich sitich (Facebook, YouTube)

3. Nejstarsi babi¢ka — zde se nesoutézi, zafazeny jsou vSechny nominace od 90+ ,vSechny
pfihlaSené nominace ziskaji ocenéni za Zivotni pfib&h, nejstarsi nominace ziskava titul
.Nejstarsi babi¢ka“

VSechny soutézici babicky ziskavaji kvétinové dary, pamétni listy, ceny od sponzord. Vitézky pak
dostanou korunky a Serpy.

Nominace ,Zlaté vnouce”: do této kategorie mohou pfihlasené finalistky nominovat své vnouce.
Podminkou je pisemna nominace, kterd musi obsahovat jméno, pfijmeni, vék (neni omezen) a
popis (dovednosti, davody, zasluhy) pro€ si myslite, Ze by vase vnouce mélo ziskat titul ,Zlaté
vhouce®“.

Vitéze vybere odborna porota.

Doprovodny program a aktivity:

Zapojeni mistnich amatérskych folkovych soubort, zpévaku, taneénikl - ukazka vlastnich zvyka,
tradic a kulturnich hodnot v jednotlivych krajich, stanek s ob&erstvenim - Seniorkavarna, stanky s
lékafskou tématikou- méfeni tuku, tlaku, zraku, prodej biokosmetiky, pfirodni produkty zdravé
vyZzivy, prodejni vystavy ruénich praci, info stanky — seniorské cestovani, ozdravné a wellness
pobytové bali¢ky, kosmeticka poradna apod.

Fotokoutek:

Moznost pofizeni pamétni fotografie.

Kvizova anketa

S tematikou ,Babicka roku“ - vyhodnoceni jednoduchych otazek, vylosovani ziskaji propagacéni
darky od sponzoru a ro¢ni pfedplatné ¢asopisu Doba senioru.

Krajska kola musi probéhnout nejpozdéji do konce mésice fijna, vitézky postupuji do
celorepublikového finéle v listopadu téhoz roku.



Finale (celorepublikovée)

Do finale postupuje vitézka finale krajského kola. VSechny soutézici ve velkém finale budou opét
soutézi ve trech disciplinach:

1. Predstaveni - fizeny rozhovor s moderatorem — predstav sebe, svij kraj, svlj domov
2. Volnadisciplina - zpév, tanec, recitace, ukazka vlastni tvorby, malovani, ha¢kovani, pleteni,
vafeni, hra na hudebni nastroj, pfednes, viastni tvorba, ru¢ni prace...apod.
3. Moddni prehlidka - promenada ve spoleenském oblecCeni dle vlastniho vybéru, popf. kroji
Hodnoceni:

1. Babicka roku - zlata, stfibrna a bronzova — vybira odborna porota
2. Babic¢ka sympatie — hlasovanim na socialnich sitich a TV Slagr

Doprovodny program:

Zapojeni amatérskych folkovych souboru, zpévaku, tanecnikl - ukazka vlastnich zvykd, tradic a
kulturnich hodnot.

Celorepublikové finale bude ve spolupraci s TV Slagr a CT.
S ohledem na dosavadni uspésnost tohoto vyjime&ného projektu moznost dalSi nominace:

e ViSegradska babi¢ka roku — za G&asti nominace CR, Slovenska a Polska - v jednani

V pripadé omezeni poradani akce z diivodu Covid 19 — moZnost online.



